
 

 

 

 

   
Αθήνα,  27/07/2026 

Α.Π.   71 /2026  
 

Το Ίδρυμα Ποιμαντικής Επιμορφώσεως της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών    (Ι.Π.Ε.) 

αποτελεί πιστοποιημένη εκπαιδευτική δομή παροχής πιστοποιημένων 

επιμορφωτικών προγραμμάτων στον Δημόσιο Τομέα (άρθρο 1 του Π.δ. 57/2007 

(ΦΕΚ Α΄ 59) και είναι  το μοναδικό Κέντρο Δια Βίου Μάθησης της Εκκλησιάς το οποίο 

παρέχει πιστοποίηση και μοριοδότηση στους συμμετέχοντες στα εκπαιδευτικά του 

προγράμματα. Όλα τα προγράμματα του παρέχονται πάντοτε δωρεάν!  

Εισακούοντας  τις ανάγκες και τα αιτήματα των επιμορφούμενων  θα υλοποιήσει με 

την μέθοδο της ασύγχρονης εξ αποστάσεως εκπαίδευσης (e-learning) τις 

ακόλουθες  θεματικές  ενότητες:  

• «ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΣΕ ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ (βιοηθική)» 

• «ΘΕΜΑΤΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ 

ΒΙΑΣ» 

Α) ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ ΣΕ ΣΥΓΧΡΟΝΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ (βιοηθική) 

Οι εξελίξεις της ζωής στον σύγχρονο κόσμο είναι ραγδαίες. Οι συνήθειες και οι 

νοοτροπίες του παρελθόντος μεταβάλλονται ταχύτατα. Αυτό έχει ως άμεση 

συνέπεια, η σύγχρονη εκκλησιαστική ζωή και πνευματικότητα να αντιμετωπίζει 

πολλαπλές και καινοφανείς προκλήσεις.  Το πρόγραμμα αναδεικνύει τους 

προβληματισμούς που αναφύονται σε κάθε ένα από τα θέματα αυτά, παρουσιάζει 

τις εκατέρωθεν σχετικές απόψεις που κατατίθενται στον δημόσιο διάλογο και 

ενημερώνει τους συμμετέχοντες για τις απόψεις ειδικών, αλλά και θεολόγων που 

έχουν επιχειρήσει μέχρι τώρα να τα προσεγγίσουν. Με τον τρόπο αυτόν επιθυμεί να 

καταστήσει σαφές το σύνθετο των καταστάσεων που έχει να αντιμετωπίσει ο 

άνθρωπος και τη συναφή ανάγκη να προηγείται μελέτη πριν από την τοποθέτηση επί 

των ζητημάτων αυτών. 

 

 



 

 

Το πρόγραμμα αποτελείται από τις εξής επιμέρους θεματικές ενότητες: 

Α/Α Τίτλος Επιμέρους Θεματικής Ενότητας 

1.1.  
Έναρξη – περιεχόμενο και στόχοι προγράμματος – Εισαγωγή στο 

πρόγραμμα 

1.2.  Σύγχρονες «εναλλακτικές» μορφές οικογένειας 

2. Βιοηθικά διλήμματα της τεχνητής ή υποβοηθούμενης αναπαραγωγής 

3. 
Πνευματικές, ψυχολογικές και ψυχοσωματικές επιπτώσεις των 

εκτρώσεων 

4. 
Σύγχρονη πραγματικότητα και προβληματισμοί στο ζήτημα των 

μεταμοσχεύσεων 

5. Το πρόβλημα της ευθανασίας 

6. Προκλήσεις και προβληματισμοί γύρω από την τεχνητή νοημοσύνη 

7. Ποιμαντική προσέγγιση στις διαφυλικές σχέσεις 

8. Η συμβολή της τρίτης ηλικίας στην αγωγή των παιδιών στην οικογένεια 

9. Η πνευματική υποστήριξη στην σύγχρονη κοινωνία 



 

Β) «ΘΕΜΑΤΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΤΗΣ ΕΝΔΟΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΚΗΣ ΒΙΑΣ» 

 

 
Η αναγκαιότητα υλοποίησης του Επιμορφωτικού Προγράμματος προκύπτει από τα 

συνεχώς αυξανόμενα περιστατικά βίας στην οικογένεια που δηλώνονται όχι μόνο 

από τα ΜΜΕ αλλά και, από τους κληρικούς σε όλη την ελληνική επικράτεια. 

Έχει παρατηρηθεί ότι η ενδοοικογενειακή βία αποτελεί ένα από το συνηθέστερα 

προβλήματα που αντιμετωπίζουν γενικότερα οι σύγχρονες κοινωνίες και όχι μόνο η 

ελληνική. Σύμφωνα με τους ειδικούς πολλές από τις εκφοβιστικές συμπεριφορές 

αφορούν το φύλο. Ενώ συνηθέστερος χώρος εκδήλωσής τους είναι η οικία είτε με 

την στενή είτε με την ευρεία έννοια του όρου. 

Το πρόγραμμα θα επικεντρωθεί στο φαινόμενο της ενδοοικογενειακής βίας επειδή η 

μορφή αυτή της βίας είναι σήμερα κυρίαρχη στην ελληνική κοινωνία και αποτελεί 

τροχοπέδη στην ομαλή οικογενειακή ζωή καθώς και στην ψυχοσωματική-κοινωνική 

ανάπτυξη των παιδιών και των εφήβων Είναι επομένως αναγκαίο να μελετηθούν οι 

αιτίες εμφανίσεώς της καθώς και να οργανωθούν τρόποι και μέθοδοι πρόληψης και 

αντιμετώπισης του φαινομένου. Ο χριστιανισμός, και η Εκκλησία της Ελλάδος οι 

κληρικοί και τα λαϊκά στελέχη ειδικότερα, επειδή δίνουν έμφαση στην αγάπη, το 

σεβασμό και στην αλληλοκατανόηση, τη συμφιλίωση και την αλληλεγγύη των 

ανθρώπων μεταξύ τους, μπορούν με την ποιμαντική φροντίδα και δράση τους να 

αποτελέσουν σημαντικό εργαλείο πρόληψης στην εμφάνιση του φαινομένου της 

βίας. 

 Το πρόγραμμα αποτελείται από τις εξής επιμέρους θεματικές ενότητες: 

Α/Α ΤΊΤΛΟΣ ΕΠΙΜΈΡΟΥΣ ΘΕΜΑΤΙΚΉΣ ΕΝΌΤΗΤΑΣ 



1.1 
 

Έναρξη – Περιεχόμενο και στόχοι προγράμματος – Εισαγωγή στο πρόγραμμα 

 

1.2 
Η βία ως συμπεριφορά-η επιθετικότητα μετά τον Κάιν. 

 

2. 
Η σύγχρονη οικογένεια και οι σχέσεις μέσα σ αυτήν. 

3. Αίτια της εμφάνισης βίας στην οικογένεια-ψυχοκοινωνικές διαστάσεις του 

φαινομένου 

4. Το ψυχολογικό προφίλ δράστη-θύματος. 

5. Εκκλησιολογικές και μεθοδολογικές προϋποθέσεις υποστήριξης-θεραπευτικής 

παρέμβασης των θυμάτων της βίας-των θυτών. 

6. Πρόληψη της ενδοοικογενειακής βίας-υγιείς σχέσεις στην οικογένεια 

7. 
Ποιμαντικές παρεμβάσεις σε ειδικές καταστάσεις  ενδοοικογενειακής βίας– Η 

περίπτωση της πανδημίας 

 

Η εκπαιδευτική διαδικασία στο σύνολό της διέπεται από τις βασικές αρχές της 

εκπαίδευσης ενηλίκων και θα γίνει μέσω των εκπαιδευτικών τεχνικών της ενεργούς 

συμμετοχικής μάθησης.  

Τρόπος υλοποίησης επιμορφωτικών προγραμμάτων 

Καινοτόμο στοιχείο των επιμορφωτικών προγραμμάτων αποτελεί η μεθοδολογία της 

ασύγχρονης εξ αποστάσεως εκπαίδευσης (e-learning). Πρόκειται για τη δυνατότητα 

που δίνεται στον εκπαιδευόμενο να μελετά το υλικό σε χρόνο και τόπο που ο ίδιος 

επιθυμεί και να έρχεται σε επικοινωνία, τόσο με τον εκπαιδευτή, όσο και με τους 

υπόλοιπους συμμετέχοντες μέσω της πλατφόρμας ασύγχρονης εξ αποστάσεως 

επιμόρφωσης του Ι.Π.Ε. 

Βασικές προϋποθέσεις όσον αφορά τον εξοπλισμό είναι οι ακόλουθες: 

1. Desktop H/Y ή Laptop (δεν συνιστάται κινητό ή tablet) 

2. Χρήση μικροφώνου, ηχείων, ακουστικών 

3. Συνιστάται η χρήση της πιο πρόσφατης ενημερωμένης έκδοσης των φυλλομετρητών 

(browsers) Google Chrome ή Microsoft Edge ή Firefox 

4. Κατοχή προσωπικού e-mail 



Η πολύ καλή εξοικείωση των συμμετεχόντων με τη Χρήση Η/Υ, E-Mail και του 

Διαδικτύου είναι αναγκαία για την επιτυχή παρακολούθηση των επιμορφωτικών 

προγραμμάτων. 

Πιστοποίηση 

Το Ίδρυμα Ποιμαντικής Επιμορφώσεως ως φορέας παροχής υπηρεσιών διά βίου 

μάθησης σύμφωνα με το άρθρο 64 του Ν. 4415/2016, όπως τροποποιήθηκε με το 

άρθρο 106 του Ν. 4763/2020 και με το άρθρο 216 του Ν. 4823/2021, είναι αρμόδιο για 

την παροχή διά βίου εκπαίδευσης, κατάρτισης και ποιμαντικής επιμόρφωσης των 

Κληρικών, των εκκλησιαστικών υπαλλήλων και των λοιπών στελεχών της Εκκλησίας.  

Οι συμμετέχοντες μετά την επιτυχή ολοκλήρωση της διαδικασίας πιστοποίησης θα 

λαμβάνουν Βεβαίωση Πιστοποιημένης Επιμόρφωσης. Η Βεβαίωση Πιστοποιημένης 

Επιμόρφωσης των Κληρικών και των Δημοσίων Υπαλλήλων  χορηγείται σύμφωνα με 

το «Σύστημα Πιστοποίησης της Επιμόρφωσης» (ΦΕΚ Β’ 1657/2020) και  μοριοδοτείται 

με βάση το καθεστώς μοριοδότησης των Δημοσίων Υπαλλήλων. 

Πληροφορίες - Αιτήσεις 

Οι αιτήσεις θα υποβάλλονται ηλεκτρονικά στη διεύθυνση: http://ops.ipe.gr  

επιλέγοντας «ΑΙΤΗΣΗ ΓΙΑ ΕΓΓΡΑΦΗ ΣΤΟ ΜΗΤΡΩΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΟΜΕΝΩΝ» από την   

ΔΕΥΤΕΡΑ 27/7/2026 έως και την ΠΈΜΠΤΗ  30/07 /2026. Μετά την παραπάνω 

ημερομηνία ουδεμία αίτηση γίνεται δεκτή. 

Για πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνήσετε με τη Γραμματεία του Ιδρύματος 

Ποιμαντικής Επιμορφώσεως της Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών στα τηλέφωνα: 

2103352373 / 2103352362  και ώρες 10.00 π.μ. με 15.00 μ.μ. είτε στα email: 

kordopati.ipe@gmail.com, liapi.ipe@gmail.com 

Απαραίτητα δικαιολογητικά για τη συμμετοχή στα προγράμματα είναι: 

Αίτηση συμμετοχής 

Αποτελέσματα 

Η επιλογή των εκπαιδευομένων θα γίνει με σειρά προτεραιότητας υποβολής της 

αίτηση. 

 

Ο  Διευθυντής του Ι.Π.Ε. 

Ο Ταλαντίου Θεολόγος 
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